Protocole de l’IAOMT 
à respecter pour toute dépose d’amalgame 

(Recommandations de l’IAOMT complètes, en anglais)
http://www.iaomt.org/articles/files/files288/Safe%20Removal%20of%20Amalgam%20Fillings.pdf
L'IAOMT (International Academy of Oral Medicine and Toxicology) est un regroupement mondial de médecins, dentistes et chercheurs qui condamnent l'utilisation de l'amalgame dentaire. Ils ont établi un protocole de dépose afin de protéger le patient et le personnel dentaire des émissions de vapeurs de mercure. Tout dentiste devrait respecter ce protocole.

Les précautions suivantes sont considérées comme minimales (voir photo ci-dessous) :

	1
	Emploi de la digue (il peut arriver rarement qu'il soit impossible de l’installer) et de la succion rapide (aspirateur chirurgical) pendant l’intervention.

	2
	Coupe de l'amalgame en sections plutôt que pulvérisation avec la fraise.

	3
	Utilisation abondante d'eau en aérosol pendant la dépose.

	4
	Rinçage abondant de la bouche et des instruments immédiatement après l'ablation de l'amalgame.

	5
	Protection du patient en lui évitant de respirer les vapeurs qui émanent de la bouche en lui plaçant un masque au charbon sur le nez.

	6
	Suivi par une personne compétente afin d'équilibrer l'apport alimentaire et vitaminique.
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Photo d'une dépose effectuée précautionneusement.

